Ano C: Propio 11)

(Pentecostés 6)
20 de julio del 2025

Aprendiendo a sequir a Jesus:
Escucharlo es lo mejor

Tema: Jesus en la casa de Maria y Marta en Betania

Objetivo: Que cada nin@ ponga su relacion con el Sefior como prioridad en su vida diaria

De antemano: Hay que leer el pasaje Lucas 10:38-42

Notas: a) Esta clase es la quinta de una serie “Aprendiendo a seguir a Jesus”, basado en la
lectura del Evangelio cada domingo.

b)_ Hay una clase alternativa basada en la lectura de la epistola, con titulo ““Afio C: Propio 11:
Pablo escribe: Jesus es la imagen visible de Dios invisible” Esta clase es la quinta de la
serie “Pablo escribe”, que toma las ensefianzas de algunas de las epistolas que escribid
Pablo a diferentes iglesias.

Materiales: a) Para la actividad preliminar:
b) Para contar la historia:
para la introduccion: un frasco pequeino con dos piedras LIMPIAS u

otra cosa de similar tamano (ej cabeza de ajo, fruta pequefia) y
después llenado HASTA EL TOPE con ej arroz, lentejas etc

para la historia: figuras de Jesus, Maria y Marta para pegar en
una pizarra

c) para la actividad: actividad a): chinches de doblez (uno por nin@)

Programa:
1. Cancioén: ver lista abajo

2. Oracion
Sefior, gracias porque tu estas aca.
Hemos venido para poder escucharte,
Y para aprender de ti.
Ayudanos a poder escuchar con cuidado lo que quieres decirnos.
Te lo pido en el nombre de Jesus. Amén.

3. Actividad preliminar: Juego: “iCorre! jQuehaceres! jTranquilo!”
- L@s nin@s tienen que obedecer las 6rdenes del lider:
- “iCorre!”: tienen que correr o moverse rapidamente por el salon
- “i{Quehaceres!”: tienen que actuar algun quehacer, ej barrer, lavar platos, mover una
olla, etc
- “iTranquilo!”: tienen que sentarse o parase sin mover, con los ojos cerrados
- Hay que cambiar las érdenes con frecuencia. Cuando la orden es “jtranquilo!”, hay que
esperar aprox 10 segundos antes de cambiar a otra orden.




Contar la historia: Usar la introduccién, y seguir con una de las alternativas a),b) 6 c).

Introduccién: -

.- ¢, Cuant@s de ustedes tienen hermanos o hermanas? (esperar respuestas) y ¢ cuantos
de ustedes a veces se molestan por lo que hacen sus hermanas o hermanos? (esperar
respuestas)

- ¢, Cuant@s de ustedes a veces van a la casa de un amigo o una amiga? (esperar
respuestas)

- JesUis también tenia algunos amigos y a veces El también les visitaba en su casa. La
historia de hoy trata de algo que pas6 una de las veces que Jesus fue a su casa...

a) Pasar video clip: https://www.youtube.com/watch?v=b4VJPOjRItk 6
https://www.youtube.com/watch?v=b3gIW9uwlyU (hasta 0:41)
b) Se puede leer el pasaje Lucas 10:38-42, y después usar la aplicacion y/o la seccién
“conversar”
c) (Para contar la historia, usar los titeres)

- Mucho de su tiempo Jesus estaba con sus discipulos yendo a diferentes lugares para
hablar acerca de Dios y también para sanar a los enfermos.

- Pero a veces JesUs tenia tiempo para ir a visitar a algunos amigos. El tenia unos
amigos que eran hermanos — Martha, Maria y Lazaro. Se llevaba muy bien con ellos,
aunque Maria y Marta eran MUY diferentes de caracter

- Una vez, Jesus iba a la aldea llamada Betania donde ellos vivian. (pegar a Marta y
Maria en la pizarra)

- Cuando llegé a la casa, se saludaron con alegria. (pegar a Jesus en la pizarra al lado de
las hermanas)

- Ahora, Marta queria prepararle algo rico para comer, entonces se metié a la cocina 'y
empezo a picar, moler, y cocinar. (mover a Marta a otra parte de la pizarra)

- Maria era muy diferente. Ella queria escuchar lo que Jesus tenia que contar, entonces
se sento a sus pies para poder escucharle. (poner a Maria cerca de Jesus)

- Mientras Maria escuchaba a Jesus, Marta (usar voz de molesto) se molestaba mas y
mas. Pensaba dentro de si, “4,Por qué Maria no me ayuda? Estoy haciendo TODO
sola. jNo es justo!”

-'Y Marta siguié moviendo la comida en la olla, haciendo el refresco, y mucho mas.

- Mientras tanto, ¢qué hacia Maria? (esperar respuestas) Si, estaba sentada escuchando
a Jesus.

- Por fin, Marta ya no pudo mas con su molestia. Sabia que Jesus era un hombre justo, y
decidié ir a pedirle que diga a Maria que ayude un poco en la cocina.

- Entonces Marta fue a donde Jesus y Maria (mover figura). Le dijo a Jesus: (usar voz de
reclamo) “Sefior, ¢ no te preocupa nada que mi hermana me deje sola con todo el
trabajo? Dile que me ayude.”

- Pero Jesus le dijo: “Marta, Marta, estas preocupada y te inquietas por demasiadas
cosas. En realidad, hay una sola cosa que es importante. Maria estd escuchandome y
aprendiendo cosas muy importantes, que es mejor que estar correteando por hacer
otras cosas, y nadie se la va a quitar”.

5. Aplicacién Usar frasco con piedras y arroz en el momento indicado

- Marta NO estaba haciendo nada MALO.

- Pero MAS importante era estar con Jesus para poder escucharlo. Y eso es lo que
Maria habia escogido hacer.

- En nuestras vidas también, tenemos que ver qué es lo mas importante.

- (usar frasco) Este frasco es como tu vida. Hay MUCHAS cosas que podemos hacer
cada dia. ¢Cuadles son algunas de estas cosas? (esperar respuestas)

- Pero no todas las cosas son de igual importancia. La unica cosa que nos puede
ayudar para la vida eterna es tener a Jesus en nuestra vida. Y para crecer en El


https://www.youtube.com/watch?v=b4VJPOjRltk

tenemos que orar y escuchar su palabra, que es hablarle a El y escucharle hablar en la
Biblia. Estas dos cosas son como las mandarinas (ajos o lo que se ha puesto)

- Ahora, vaciamos el frasco (vaciarlo en un recipiente). Y volvemos a poner en el frasco,
empezando con el arroz (se puede pedir que un@ voluntari@ lo haga).

-. (Al final NO se va a poder meter las cosas grandes)

- Este ejemplo muestra que tenemos que orar y escuchar la palabra de Dios ANTES de
tratar de hacer todas las otras cosas que queremos hacer. Eso es lo que hacia Maria.

- Jesus no se molest6 con Marta. Pero le dijo lo que dijo para que ella también podria
entender qué seria lo mas importante.

- Por lo tanto, es MUY importante darle el tiempo a Dios, aun cuando parece que hay
mucho mas que hay que hacer. .

6. Conversar:

Con nifios pequerios:

- ¢Atite gusta sentarte tranquil@? ;0O te es dificil?

- ¢ Prefieres hablar, o escuchar?

- ¢ Tu hablas con Dios en algun momento del dia? Puede ser antes de comer, o antes
de dormir, o en cualquier hora.

- Cuando alguien te esta hablando, ¢ te distraes? ;O puedes escuchar con toda tu
atencion?

Con nifios mas grandes/adolescentes:

- ¢ Atite gusta sentarte tranquil@? 0O te es dificil?

- ¢ Estas comod@ cuando hay silencio, o prefieres que hay algo para escuchar? (una
voz, 0 musica, etc)

- ¢ Tu hablas con Dios en algun momento del dia? Puede ser antes de comer, o antes
de dormir, o en cualquier hora.

- Cuando alguien te esta hablando, ¢ te distraes? ;O puedes escuchar con toda tu
atencion? ;Qué es lo que te distrae?

- ¢Puedes imaginarte sentad@ a los pies de Jesus? ; Como crees que podria escuchar
mejor a Jesus?

7. Aprender un versiculo: Maria ha escogido la mejor parte, y nadie se la va a quitar.
(Lucas 10:42)

8. Cancion: ver lista abajo

9. Oracion final
Gracias Senor porque Tu siempre me escuchas cuando te hablo en oracion.
Ayudame a darte la oportunidad de hablarme a mi.
Ayudame a no tener tantas otras cosas en mi vida que no te doy tiempo
Te lo pido en el nombre de Jesus. Amén

.10. Actividades:
a) Hacer un reloj “Tiempo para Jesus”

1. Cortar un circulo de cartulina, se sugiere diametro 20cm (o
usar plato de carton)

2. Marcar los 12 numeros; para facilitar este paso, primero
marcar 12 y 6, después el 3y 9, y después los numeros

restantes S conror

3. Cortar 2 manijas — una de largo 8 cm y la otra de largo 6¢cm B ién

4. Hacer hueco en el centro del circulo, y también en las E ' 2
manijas, y usar el chinche doblez para unir. - o o

5. Escribir en el circulo “Mi tiempo con Jesus” en letras grandes ’ pllesia

6. Escribir o dibujar maneras en las cuales podemos pasar

tiempo con Jesus.




b) Pintar el cuadro

c) Sopa de letras
Buscar en la sopa de letras las palabras en el cuadro. Pueden estar escritas de forma
horizontal, vertical o diagonal. Buscar también la palabra “TIEMPO” 3 veces.

Jesus
aldea
Betania
Maria
sentado
pies
escuchar
pies
escogido
mejor
quitar
Marta
quehaceres
atareada
trabajo
preocupada
inquieta
queja
sola
hermana
ayude
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11. Poniendo en practica lo aprendido: Cada dia, trata de pasar por lo menos dos minutos
orando, o cantando una cancion de la Iglesia, o leyendo la Biblia, o hablando con
alguien acerca de Jesus.

Canciones

*Busco a Dios de mafnana htips://www.youtube.com/watch?v=ALLhRwr 6S8
Dios me habla también htips://www.youtube.com/watch?v=S6G2PkiWT5Q
El susurro de Dios https://www.youtube.com/watch?v=Bp5rloFjvgk

Jesus me escucha https://www.youtube.com/watch?v=0WyAVsQCJbl

(* canciéon mas indicada)

Soluciones
Aprendiendo a sequir a Jesus: Escucharlo es lo mejor
Buscar en la sopa de letras las palabras en el cuadro. Pueden estar escritas de
forma horizontal, vertical o diagonal. Buscar también la palabra “TIEMPQ" 3 veces.
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Maria ha escogrdo la mejor parfe, y nadie se la va a quitar. (Lucas 10:42)

Imagenes



https://www.youtube.com/watch?v=ALLhRwr_6S8
https://www.youtube.com/watch?v=S6G2PkiWT5Q
https://www.youtube.com/watch?v=Bp5rloFjvqk
https://www.youtube.com/watch?v=0WyAVsQCJbI
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