
Año C: Propio 8 

(Pentecostés 3) 

 29 de junio del 2025 

Pablo escribe: 

 “Vivan según el Espíritu”  
Tema:   El fruto del Espíritu 

Objetivo:   Que cada niñ@ muestre el fruto del Espíritu Santo en su vida. 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Gálatas 5:1,13-25 

Notas: a) Esta es la segunda de 7 clases de una serie llamado “Pablo escribe” que toma las 

enseñanzas de algunas de las epístolas que escribió Pablo a diferentes iglesias. 

Posteriormente habrá la posibilidad de seguir con una serie de que se basará en la epístola 

a los Hebreos, y finalmente con las cartas personales de Pablo.   

b) Especialmente con niñ@s más grandes, durante toda esta serie es bueno tener un mapa 

que muestra los lugares a los cuales fue Pablo y que ahora está escribiendo cartas.  

c) Hay una clase alternativa basada en el Evangelio “Año C: Propio 8: Aprendiendo a seguir a 
Jesús: ¿Realmente hincha de Jesús?” 

 Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  una selección de fruta sana, y unas frutas 
malogradas (ej plátano negó, manzana chancada, mango con gusanos etc)  
(La fruta  puede ser entera o ya cortada) 

b) Para contar la historia:  

para la introducción: mapa de Pentecostés 2, el rollo antiguo de Propio 7 

para la historia: una carta 

c) para la actividad: actividad a): una variedad de frutas, tablas y cuchillos (tomando en 
cuenta la edad de l@s niñ@s) 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor porque nos hablas.  

Ayúdame a escucharte a ti hoy día. 

Ayúdame a aprender cómo vivir como tú quieres.   

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén.  

3. Actividad preliminar:  (usar una de las alternativas, a), b) o c)) 

a) Hablar de las diferentes frutas, ofreciendo algo de la fruta buena a cada persona.  

Hablar de cuáles nos gustan etc. Después, ofrece lo que está malogrado, y hablar de 

las razones por qué no comemos fruta con gusanos etc.   

b) Juego de la fruta: - Se decide el orden de participar 

- En este orden, cada participante dice el nombre de una fruta 

- Se sigue, pasando de un participante a otr@ 

- NO SE PUEDE repetir una fruta ya mencionada; cuando un 

concursante ya no sabe otra fruta se retira del concurso 

 

 

 



c) Ensalada de frutas (se necesita por lo menos 9 participantes):  

- se sientan en un círculo, y el líder da nombre de una fruta a cada  

persona, repitiendo para que haya por lo menos 3 personas con el 

mismo nombre (ej plátano, mano, mandarina) 

- El líder cuenta una historia.  “Fui al mercado para comprar para el 

almuerzo.  Vi algunas MANZANAS (cuando se menciona el 

nombre de una de las frutas usadas para “nombrar” a l@s niñ@s, 

tod@s l@s que tienen este “nombre” tienen que cambiar de 

lugar). Después, vi que tenían PLÁTANOS (los “plátanos” se 

intercambian de sitio)… “  

- Si se dice la frase “se rompió la canasta”, TODOS los niños tienen 

que cambiar de sitio.  

3. Juego: ¿ 

4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

- Cuando los primeros apóstoles empezaron a predicar acera de Jesús, Pablo había sido 

enemigo de Dios, y quería inclusive matar a los cristianos.  

- Pero un día Dios se le apareció, y Pablo cambió por completo.  No solamente empezó a 

seguir a Jesús, sino a servirlo. 

- Pablo empezó a viajar a muchos lugares para decir a todos acerca de Jesús, su vida, 

muerte y resurrección. (mostrar en el mapa algunos lugares)  

- Cuando salió de estos lugares que había visitado para predicar acerca de Jesús, y 

estaba ya en otro lado, muchas veces escribió cartas a las Iglesias donde había estado.   

- (mostrar el mapa del Imperio Romano que muestra Galacia) 

- Los gálatas eran como nosotros, y no siempre sabían cómo comportarse.  Por lo tanto, 

(mostrar rollo) Pablo les escribió una carta a los gálatas para ayudarles a poder entender 

mejor qué son las cosas más importantes en nuestra vida como cristianos  

a) Pasar video clip:   https://www.youtube.com/watch?v=ln4wj9sQu-c    

b)  Se puede leer el pasaje Gálatas 5:1,13-26, y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (Seguir leyendo la carta) La carta decía así: 

- No podemos portarnos como nos da la gana.  ¡Esto es lo que hace tan terrible el 

mundo! 

- Odiando a otros no es lo que Dios quiere 

  Causando problemas no es lo que Dios quiere 

  Teniendo celos o molestándonos no es lo que Dios quiere 

  Siendo egoísta no es lo que Dios quiere. 

  Todo esto es como un árbol que produce fruta malogrado 

- Los que actúan de esta forma no son los amigos de Dios.  Si realmente quieres ser 

amigo de Dios, pide al Espíritu Santo para que puedas vivir como Dios quiere, 

haciendo las cosas correctas y diciendo las cosas que le agradan a Dios. 

- Así como puedes ser como un árbol que produce fruto malo, con el Espíritu Santo 

puedes producir el fruto que Dios quiere 

- El Espíritu Santo te dará amor, alegría y paz 

El Espíritu Santo te ayudará a ser bondadoso, generoso, fiel y manso 

El Espíritu Santo te ayudará a tener paciencia y no amargarte 

- Todas estas cosas son como el fruto sano y saludable en el árbol que eres tú.  Es el 

fruto del Espíritu.  Los que tienen este fruto están mostrando que tienen a Jesús en sus 

vidas.  Entonces, dejen que el Espíritu los ayude.  

- ¡Sigan fieles! 

- Con mis oraciones, Pablo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ln4wj9sQu-c


5. Aplicación  

- Cuando Pablo escribió esta carta, en el mundo había mucha gente que vivía sus vidas 

tratando de conseguir lo mejor para sí mismo, sin importar la situación de otras 

personas.   

- Los gálatas en la Iglesia estaban muy felices porque Jesús les había salvado de sus 

pecados, pero tenían que aprender que seguir a Jesús significa que habrá cambios en 

el estilo de vida que vivían.  

- El mundo del siglo 21 es igual. 

- Entonces, el reto que Pablo da a los gálatas en su carta es lo mismo para nosotros 

como para los Gálatas – ¿cómo estás viviendo tu vida?   

- Dios envió a su Espíritu Santo para ayudarnos a vivir la vida que Dios quiere ver en 

nosotros. ¿Tú tienes al Espíritu Santo en tu vida?  ¿Estás dejando para que obre en ti 

para producir el fruto? 

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Qué frutas te gusta comer?  

- ¿Tú has visto a personas que tienen mucho amor, o paciencia, o son muy amables?  

¿Tú puedes imaginar a esta persona como un árbol, y que estas características son 

como frutos? 

- ¿Tú crees que tienes algo de este fruto en tu propia vida?  ¿Cuál? 

Con niños más grandes/adolescentes: 

- ¿Puedes pensar en personas que conoces que muestran algo del fruto del Espíritu en 

sus vidas? ¿Quiénes son, y qué fruto muestran? 
-  ¿Tú crees que tienes algo de este fruto en tu propia vida?  ¿Qué fruto reconoces tú en 

tu vida? 

- ¿Hay algo en esta lista de fruto que te falta desarrollar en tu vida? ¿Qué es? 

6. Aprender un versículo: Vivan según el Espíritu (Gálatas 5:16) 

7. Canción:  ver lista abajo 

8. Oración final  

Gracias Señor por toda la rica fruta que yo puedo comer.  

Gracias por esta clase sobre “fruto” en mi vida. 

Ayúdame a siempre tener amor, gozo y paz en mi vida. 

Ayúdame a siempre mostrar paciencia, bondad y amabilidad a otras personas.  

Ayúdame también a mostrar fidelidad, mansedumbre y dominio propio.   

Te lo pido en el nombre de Jesús.  Amén 

.10. Actividades:  

a) Hacer una ensalada de fruta 

1. Dar un plato a cada niñ@, y cuchillos a l@s que van 

a usarlos.  

2. Cada niñ@ será responsable por una fruta. Hay que 

dar a l@s niñ@s más grandes las frutas que 

necesitan cortarse con cuchillo más filudo; l@s más  

pequeñ@s pueden dividir las mandarinas, o cortar 

plátanos con una cuchara.  

3. Juntar todos los trozos en un plato grande y 

después dividir entre los participantes. (Se puede 

comer allí, o llevar a la casa).   

 

 

 



b) Móvil del Espíritu Santo y el fruto (ver imágenes al final)  
1. Dibujar una paloma del ancho de  aprox 30 cm 

(como el largo de una hoja A4) 
2. Cortar frutas de diferentes tipos, y pegar en cada 

una una etiqueta con el nombre de una parrte del 
fruto del Espíritu Santo.  

3. Usando las cintas, colgar el fruto. 
4. Usar pavilo para poder colgar el móvil.  

 
c) El árbol del fruto del Espíritu: 

1. Dibujar el tronco y ramas 
2. Pegar papeles verdes como hojas. 
3. Cortar  9 papeles en forma de frutas y escribir las partes del fruto del Espíritu 

(como en el dibujo) 
4. Pegar el fruto en el árbol 
5. Poner cara feliz en el tronco. 

 
Se puede hacer otro árbol con cara triste, para representar el fruto que hay en la 
vida de alguien que NO tiene a Dios en su vida.   
En este caso se puede dibujar o pegar forma de gusano en la  
    fruta. El fruto de este árbol es: idolatría, hechicerías, enemistades,    
    pleitos, celos, iras, contiendas, envidias, homicidios, borracheras.  

 
d) Pintar el cuadro 

 
 



e) Descifrando el fruto 
Descifrar las partes del fruto del Espíritu Santo.  Hay que fijarse en la 
fruta, y después escribir la letra en su lugar en el código, reemplazando 
el número por la letra.  Ej En la palabra representada Por la cereza: 4 = L 

                   
 

            __ __ __ __ __ __ __ __ __            __ __ __ __ __ __ __ __ __ __          
  3    5    1   6    4    2    1   6    5                5    1    5   6    2    4    2   3    5    3  

 

                   __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
          4    3    5   1    2    8    9   4    7    6    2 

                    __ __ __ __ __ __ __       __ __ __ __ __ __ 
                        3    1    6   5    4    5   1           2    7    1   2    5    1 

 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que Cada vez que comes una fruta, 

reflexiona si ya hay algo del fruto del Espíritu Santo en tu vida. Pide al Señor para que 

crezca todo este fruto en ti. 

 

 

Canciones 

El fruto del Espíritu https://www.youtube.com/watch?v=iTXocTSh3QA  

El fruto del Espíritu es amor  https://www.youtube.com/watch?v=MqI4NrD0qko 

La Biblia, mi libro especial  https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg 

Los frutos https://www.youtube.com/watch?v=PQJCZyF5h9Q 

(* canción más indicada) 

 

 

 

 

 

                    __ __ __ __ __ __ __ 
             4   1     2   6    3    5    4 

                                __ __ __  

                                  3    1   2                      

                                       __ __  
                                        2    1    

               __ __ __ __ __ __  
                  3   4     1   2    5    2 

                        __ __ __ __  
                             3    2   1    4 

 

 

 

                                     

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=iTXocTSh3QA
https://www.youtube.com/watch?v=MqI4NrD0qko
https://www.youtube.com/watch?v=NVlnjgDFFDg
https://www.youtube.com/watch?v=PQJCZyF5h9Q


Soluciones 

 

 

 

 

Imágenes 

 



 

 



 

 



             

          


