
Domingo de la Resurrección: 

31 de marzo del 2024 

¿Quién es Jesús? – es Él que venció la muerte  
Tema:   La resurrección de Jesús según Marcos 

Objetivo:   Que cada niñ@ tenga confianza en la resurrección de Jesús 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Marcos 16:1-8 

Notas: a) Hay una alternativa para esta clase, basada en el evangelio de Juan  

Materiales:  a) Para la actividad preliminar:  disfraces o dibujos de superhéroes (que vienen a 
ser vencedores) (ver abajo) 

b) Para contar la historia:  

para la introducción:  

para la historia:  

c) para la actividad: actividad a):  papel, goma líquida, sal y témpera aguada 
                                -  actividad b): un gancho de ropa de madera 

 

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor porque me amas. 

Gracias por todo lo que Jesús hizo por mí en la cruz. 

Gracias porque él venció la muerte y vive para siempre.  

Ayúdame a entender qué significa esto para mí. 

Te lo pido en su nombre.  Amén.  

3. Actividad preliminar:  

- Mostrar los dibujos o disfraces y hablar de los superhéroes. 

- Pedir a l@s niñ@s que hablen de algunas de las hazañas de sus superhéroes favoritos.   

- Se puede actuar algunas de estas hazañas 

4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción: - 

.- Los superhéroes siempre están tratando de rescatar a alguien de algún tipo de problema.  

Y para poder hacerlo, ellos muestran super poderes. 

- Jesús vino también para rescatarnos, pero de algo MUY grande que afecta a TODO EL 

MUNDO - el pecado 

- Cuando murió en la cruz, su muerte significó que podemos estar libres del pecado.   

- Pero Jesús había muerto – entonces la muerte parecía ser más poderoso que Jesús.   

- Pero Dios mostró que Jesús es aun más fuerte que la muerte. ¡Mejor aún que cualquier 

superhéroe! 

a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=GZJmAYkr7yo  

b)  Se puede leer el pasaje     y después usar la aplicación y/o la sección “conversar” 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GZJmAYkr7yo


c) (en contar la historia, hay que usar las expresiones de la cara para mostrar las 

diferentes emociones) 

- Cuando Jesús murió el día Viernes, le pusieron en una tumba que era como una cueva 

excavada en una roca.  Taparon la entrada con una piedra MUY grande, y pusieron 

soldados para cuidarlo.   

- Durante todo el día Sábado, que era el día de reposo cuando nadie podía trabajar, 

Jesús se quedó en la tumba. 

- Muy temprano el día Domingo, 3 mujeres fueron a poner especias muy fragantes al 

cadáver, que muchas veces en aquel entonces la gente hacía.  Ellas estaban muy 

tristes porque Jesús había muerto, y caminaron hacia la tumba preguntándose quién 

movería la piedra, porque pesaba mucho y ellas no iban a poder moverla. 

- Pero cuando se acercaron a la tumba -¡qué sorpresa!  ¡Ya no estaba la piedra!   

- No sabían qué pensar y decidieron entrar.  Pero ¡qué susto!  Estaban MUY asustadas 

porque ¡había un joven vestido de blanco allí! 

- Les dijo que no se asusten.  Y les dijo que ¡Jesús había vencido la muerte y había 

resucitado!  Ya no estaba su cuerpo allí. 

- Las mujeres estaban desconcertadas y temblando.  Salieron corriendo de la tumba, 

con mucho miedo.  Pero ¡se habían dado cuenta que Jesús había vencido la muerte! 

5. Aplicación  

- Los superhéroes en realidad no existen ni existían.  Entonces en realidad no pueden 

ayudar a nadie. 

- Pero Jesús de verdad existió.  Y cuando Él murió en la cruz, venció el poder del 

pecado porque ya había una manera de escapar las consecuencias del pecado.   

- Y cuando Jesús resucitó, ¡venció la muerte!  ¡Jesús es el gran vencedor!  ¡Qué 

emocionante! 

- Seguir a Jesús es MUCHO mejor que seguir los superheroes, porque de verdad Jesús 

nos puede ayudar 

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Qué te asusta a ti?  (la oscuridad, arañas grandes, personas desconocidas etc)   

- ¿Crees que te habrías asustado ver a ángeles? 

- ¿Qué pensarías si alguien te dijera algo que parece imposible? 

- ¿Qué te hace sentir emocionado? (cumpleaños, visita de alguien especial…) 

- ¿Cómo te sientes saber que Jesús ha vencido sobre el pecado y la muerte? 

Con niños más grandes/adolescentes: 

- ¿Cómo te habrías sentido tú si hubieras estado con las mujeres, esperando ver un 

cadáver en una tumba cerrada? 

- ¿Qué te hace sentir emocionado? (cumpleaños, visita de alguien especial…) 

- ¿Qué diferencia hace a tu vida pensar que Jesús venció al pecado y a la muerte? 

7. Aprender un versículo:  No está aquí, porque ha resucitado (Mateo 28:6)  

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Señor, te alabo por estas grandes victorias de Jesús sobre el pecado y sobre la 

muerte.  

Ayúdame a confiar en Jesús porque Él es el gran vencedor, que venció el pecado y 

venció la muerte.   

Te lo pido en su nombre. Amén.    

 

 



 10. Actividades:  

a) Hacer afiche con goma y sal 

1. Usando goma líquida, dibujar una cruz y escribir “Jesús vive”, o “Jesús 

es vencedor” o similar 

2. Esparcir sal (¡bastante!) sobre la goma 

3. SIN DEJAR QUE LA GOMA SE ESPARZA MÁS, quitar el exceso de sal 

4. Usando algo como la manga de un pincel o un palito de chupete, poner 

PUNTOS de témpera aguada en diferentes partes de la cruz y mensaje.  

La sal absorberá el color.  NO HAY NECESIDAD DE MOVER LA 

TÉMPERA – basta con dejar unos puntitos. 

5.  Dejar secar bien antes de poner en forma vertical 

 

b) Hacer una tumba 

1. Usando la imagen, cortar de cartulina la forma de 

la tumba.  

2. Cortar también una forma aprox circular para 

formar la piedra. 

3. Detrás del hueco en la tumba, pegar un papel con 

la frase “Jesús venció a la muerte” o similar 

4. Pegar la parte inferior del gancho ENCIMA de la 

base de la tumba 

5. Pegar la piedra encima del gancho, poniendo 

goma tanto en la parte inferior del gancho como en la parte superior (gancho cerrado).  

Si se pega solamente las partes centrales y no los bordes, sale mejor 

6. Hacer un corte o rompe con cuidado la ”piedra”, siguiendo la apertura del gancho  

7. Abriendo el gancho se ve la tumba abierta y el afiche que Jesús venció. 

 

 

c) Resolver lo que dijo el ángel 

Usar el código para ver qué más dijeron os ángeles a las mujeres, después de decir que 

Jesús había resucitado 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

o a d l g e v c i r s y n u h t p m j 

 

“ __ __ __ __ __    ahora   y       __ __ __ __ __    __     __ __ __       
    7   2   12   2  13                              3    9   5   2   13      2       11  14  11     

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __    y     a     __ __ __ __ __      “ __ __     __ __         
 3    9  11   8    9  17  14   4   1   11                     17   6   3   10   1           6   4         7   2         

__ __ __ __ __ __ __    __ __    __ __ __ __ __ __ __     __     __ __ __ __ __ __ __ .  
3    6     4   2   13  16  6       3   6       14  11 16   6   3    6   11       2        5    2   4    9    4    6   2  . 

Allí    lo   __ __ __ __ __ ,     tal y como     __ __       __ __ __      __ __ __ __  .” 
                  7   6    10   2  13                                   6  4           4   6  11         3    9  19  1         

 ( __ __ __ __ __ __    16:7,8) 
   18   2   10   8   1   11 

   

 

 

 

 



d) Pintar el cuadro 

 

 

 
 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada vez que ves una piedra grande, recuerda que 

Jesús resucitó y salió de la tumba para vivir para siempre.  

 

Canciones 

*Celebrad a Cristo, celebrad    https://www.youtube.com/watch?v=BPxx_yk1XdM  

Cristo no está muerto  https://www.youtube.com/watch?v=yKU9F3iEYk0  

El nuevo comienzo  https://www.youtube.com/watch?v=W9GZlmdqWdQ  (ver letra)  

(* canción más indicada) 

 

El nuevo comienzo 

¿Oíste las buenas nuevas hoy?,  

La piedra gigante la apartaron  

Jesús vive - !es verdad¡ - 

¿Has oído ya?  

Con nuestros ojos vimos sufrir  

El amigo perdido ha vuelto a vivir  

El está vivo-  !no suframos más¡  

¿Has oído ya?  

Corre la voz y el mensaje  

Dile al mundo lo que sabes  

Grita hoy ha vuelto a la vida,  

Jesús regresó regresooó  

¿Oíste las buenas nuevas hoy?  

La piedra gigante la apartaron  

Jesús vive ¡nosotros también!  

¿Has oído ya? ¿has oído ya? ¿Has oído ya?. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BPxx_yk1XdM
https://www.youtube.com/watch?v=yKU9F3iEYk0
https://www.youtube.com/watch?v=W9GZlmdqWdQ


 

Soluciones 

 

 

Imágenes 

 

 

 

 

 



 

 

              



                      

 

            


