
Cuaresma 1: 

18 de febrero del 2024 

Hacia una nueva vida:  

¿A cuál de las voces debo hacer caso? 

Tema:   Jesús es bautizado y después tentado en el desierto.  

Objetivo:   Que cada niñ@ siga a Dios y no caiga en las tentaciones que le vienen. 

De antemano:   Hay que leer el pasaje Marcos 1:9-15 

Notas: a)  Esta clase es la segunda en la serie de Cuaresma “Hacia una nueva vida” 

 b) La lectura del evangelio cubre varios temas (el bautismo de Jesús, la tentación de Jesús, y 

el inicio de su ministerio), y esta se basa en el bautismo de Jesús y después su tiempo de 

tentación en el desierto en los v.9-13.  NO trata a fondo del mensaje que Él predicaba 

c) Para el juego de la actividad preliminar, hay que tener cuidado y hacer que participen dos 

niñ@s que tienen nivel de fuerza similar.  No sale bien si los dos participantes son de niveles 

de fuerza muy diferente (ej niños de 3 y de 9 años).  Se puede hacer que l@s más débiles 

compitan con maestros y no con otr@s niñ@s. 

 Materiales:  a) Para la actividad preliminar:    

b) Para contar la historia:  

para la introducción:  

para la historia: este pasaje cubre eventos en cuatro lugares diferentes – Nazaret, el río 

Jordán, el desierto, y los pueblos.  Hay que tener escenario de cada uno, y una figura 

de Jesús, uno de Juan el Bautista, y uno para representar al diablo (que puede ser una 

persona todo de negro, o puede ser como una sombra, o una figura que tiene capa 

para que no se vea nada).  

c) para la actividad: actividad a):  

Programa:  

1. Canción:  ver lista abajo 

2. Oración  

Gracias Señor gracias por tu presencia con nosotros hoy día.   

Gracias por la Biblia y todo lo que podemos aprender de ella. 

Ayúdanos a aprender del ejemplo  de Jesús y como El venció las tentaciones.   

En el nombre de Jesús.  

Amén.  

3. Actividad preliminar: Jugar un juego de fuerza: (en el caso que el niño juegue con uno de 
sus papás, hay que usar su criterio para ver quién gana) 

- La lapa: Uno de los participantes se echa boca abajo en el 
piso, y el otro se pone a su lado, de rodillas.  El participante 
arrodillado tiene que intentar que el otro se ponga boca arriba, 
SIN pararse.   

- Pelea de gigantes: Los dos participantes se paran uno al lado 
del otro, hombro contra hombro.  La meta es empujar con el 
hombro, tratando a hacer que el compañero se mueva 

 
 

- Pulso: Los dos participantes sentados uno frente al otro, con un superficie como una 
mesa entre ambos.  Agarrándose por la mano derecha, y apoyando el codo en la 



mesa, tienen que empujar para que la mano del otro termine en la mesa.   (Se 
puede hacer también con las dos manos izquierdas) 
 

4. Contar la historia: Usar la introducción, y seguir con una de las alternativas a),b) ó c).  

Introducción:  

- Al inicio, los juegos que jugamos eran para mostrar quién es más fuerte.  

- Pero no solo son nuestros cuerpos que son fuertes.  Las palabras que decimos 

también son fuertes.  ¿A quién le gusta cuando le dice; “¡Felicitaciones!”, “¡Tú 

puedes!”, “Estoy orgulloso de ti”?  Pero ¿cómo te sientes cuando te dicen “¡Inútil!”, o  

“Siempre te equivocas”?   

- Estas voces que escuchamos afectan nuestras vidas.  ¿A qué voces debemos hacer 

caso?  ¿Cuál es más fácil obedecer?   

- En la historia de hoy, Jesús escuchó dos voces al principio de su misión.  Veremos a 

cuál de los dos escuchó e hizo caso. 
. 

a) Pasar video clip:  https://www.youtube.com/watch?v=z3zc4VCPqTI&t=91s  

b) Se puede leer el pasaje de Marcos 1:9-15, y después usar la aplicación y/o la sección 

“conversar” 

c) (para contar la historia, se usa los escenarios y las figuras) 

- Poner figura de Jesús en el escenario de Nazaret) Jesús, que ya era adulto, sabía que ya 

era tiempo para empezar su ministerio de predicar y hacer mucho más.  Durante muchos 

años había vivido en Nazaret en Galilea, pero salió de allí y se fue hacia el río Jordán  

- Jesús tenía un primo, Juan el Bautista. (poner la figura de Juan el Bautista en el 

escenario de Jordán)   Su primo Juan también tenía un papel muy importante en los 

planes de Dios.  Él estaba predicando a la gente que se arrepintiera y que se vuela a 

Dios, y como señal de esta decisión la gente se bautizaba en el río Jordán.   

- (poner la figura de Jesús al escenario del río Jordán) Cuando Jesús fue al río, Él quería 

bautizarse NO porque tenía que arrepentirse sino porque quería identificarse con toda la 

gente.  Y cuando Jesús había sido bautizado, algo muy especial pasó.  Jesús miró hacia 

el cielo arriba, y vio que el Espíritu de Dios estaba bajando sobre Él, en forma de paloma.  

Además, se oía una voz que venía del cielo que decía  «Tú eres mi Hijo, a quien quiero 

mucho. Estoy muy contento contigo.».  ¡Dios le había hablado!  ¡Qué bonitas palabras!  

Dios le había dicho que Jesús era su Hijo que lo amaba mucho, y que estaba contento 

con el. 

- De allí, el Espíritu Santo le hizo que Jesús fuera al desierto (mover la figura de Jesús al 

desierto), por 40 días, que es más de un mes. No había personas en el desierto. Durante 

este tiempo de 40 días, Jesús no habló con nadie.  Tampoco no comió NADA, porque 

estaba ayunando.  El desierto estaba muy árido y nada bonito.  Jesús estaba allí para 

pasar tiempo a solas con Dios.  Solamente había animales salvajes por allí. 

- Pero en realidad, en el desierto Jesús NO estaba solo. Siempre Dios estaba con Él, y al 

final de los 40 días, cuando Jesús ya estaba con hambre por no haber comido, apareció 

Satanás.  (poner figura de Satanás) 

- Satanás le hablaba, pero cuando Satanás le hablaba le estaba tratando de hacer cosas 

en contra de lo que Dios quería.  Tres veces Satanás le habló a Jesús, tratando de 

hacerle pecar. 

- Pero cada vez, Jesús NO le hizo caso a Satanás.  Jesús usó pasajes de las Escrituras 

que ahora llamamos el Antiguo Testamento para poder decir a Satanás por qué no iba a 

seguir lo que sugirió Satanás.  

- Jesús prefería hacerle caso a la voz de Dios su Padre, y NO a la voz de Satanás. 

 

 

5. Aplicación  

- Jesús escuchó las voces de Dios (en su Bautismo) y después de Satanás (en el 

desierto), y Él tenía que escoger a cuál hacer caso.    

https://www.youtube.com/watch?v=z3zc4VCPqTI&t=91s


- Jesús escuchó e hizo caso a la voz de Dios, que le había hecho  recordar que Jesús 

era Su Hijo, y que es importante agradar a Dios.  Jesús NO hizo caso a lo que le decía 

Satanás, porque sabía que lo que decía Satanás estaba en contra de lo que Dios 

quería.   

- Nosotros también podemos escoger.  Podemos escuchar y hacer caso a Dios, quien 

nos dice que nos ama y que nos puede ayudar a seguirle fiel.  O podemos hacer caso 

a la voz de Satanás que nos dice muchas mentiras como que Dios no importa, que es 

más divertido jugar con el cel que escuchar a cerca de Dios, y mucho más.   

- ¿A cuál vas a escuchar?  ¿A Dios o a Satanás? 

 

6. Conversar:  

Con niños pequeños:  

- ¿Quién te ha dicho cosas que te han hecho sentir bien y que te ha animado?  ¿Qué 

te dijo?  ¿Cuándo? 

- ¿Cómo se habrá sentido Jesús cuando escuchó la voz de Dios? 

- ¿Cómo se habrá sentido Jesús cuando escuchó la voz de Satanás? 

- ¿Sabes algunas cosas que dice Dios acerca de ti?   

Con niños más grandes/adolescentes: 

- ¿Puedes pensar en algunas cosas afirmativas que te han dicho a ti?  ¿Quién te lo 

dijo? ¿Cuándo?  ¿Cómo te sentiste cuando te lo dijo? 

- ¿Tú crees que era importante que Jesús escuchara la voz de su Padre al empezar su 

ministerio, en su Bautismo?  ¿Por qué? 

- ¿Sabes algunas cosas que Dios dice acerca de ti?   

- ¿Crees que era fácil para Jesús NO hacer caso cuando Satanás le estaba hablando y 

tentando? 

- ¿Qué te puede ayudar para que no hagas caso a las voces que te tientan a no hacer 

lo que Dios quiere? 

7. Aprender un versículo: Sométanse, pues, a Dios. Resistan al diablo, y éste huirá de 

ustedes. (Santiago 4:7)   

8. Canción:  ver lista abajo 

9. Oración final  

Gracias Padre porque Jesús te hizo caso a Ti y no a Satanás.   

Gracias porque se sometió a Ti, y resistió a Satanás.  

Ayúdame a mí también para que yo haga caso a Ti. 

Ayúdame a no hacer caso a Satanás cuando el intenta engañarme y hacerme portarme 

mal.   

Ayúdame siempre a someterme a Ti, y a resistir al diablo.  

Te lo pido en el nombre de Jesús. Amén.    

 10. Actividades:  

a) Corazones…. 

1.   

 

 

 

 

 

b) Pintar el cuadro 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

11. Poniendo en práctica lo aprendido: Cada día pide al Señor que te ayude a hacer caso a El 

y no a Satanás.    



Canciones 

Brinca, brinca en la luz de Dios 

https://www.youtube.com/watch?v=5xkfk1jQS-8  

Si el diablo toca tu corazón  

https://www.youtube.com/watch?v=0fzlDSd47jU  

(* canción más indicada) 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5xkfk1jQS-8
https://www.youtube.com/watch?v=0fzlDSd47jU

